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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ЦИКЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
«ОСНОВЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ И ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ
ПОМОЩИ»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№
п/п
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛА
	Количество часов
	Форма
контроля

	
	
	лек
ции
	практи
ческие
занятия
	всего
	

	1.
	Нормативно-правовые и организационные аспекты паллиативной медицинской помощи
	6
	4
	10
	

	1.1.
	Нормативно-правовое регулирование медицинской деятельности в РФ. Права и обязанности пациентов и медицинских работников
	2
	
	2
	



	1.2.
	Медико-социальные и экономические предпосылки развития паллиативной медицины.
	2
	2
	4
	

	1.3.
	Порядок оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению. Структура службы паллиативной медицинской помощи
	2
	2
	4
	

	2.
	Основные принципы, философия и специфика паллиативной медицинской помощи
	2
	10
	12
	

	2.2.
	Принципы и философия паллиативной медицинской помощи
	2
	-
	2
	

	2.3.
	Особенности курации неизлечимых больных
	-
	2
	2
	

	2.4.
	Оценка состояния пациента и критерии исхода
	
	2
	2
	

	2.5.
	Качество жизни в паллиативной медицине - принципы и практика
	
	2
	2
	

	2.6.
	Междисциплинарный подход при оказании паллиативной медицинской помощи
	
	2
	2
	

	2.7.
	Вопросы этики и деонтологии в паллиативной медицине
	
	2
	2
	

	3.
	Диагностика и лечение хронической боли различного генеза
	4
	18
	22
	

	3.1.
	Этиология и патогенез хронической боли
	2
	-
	2
	

	3.2.
	Диагностика хронической боли
	-
	4
	4
	

	3.3.
	Принципы лечения хронической боли
	-
	4
	4
	

	3.4.
	Методы лечения хронической боли у неизлечимых больных
	
	4
	4
	



	3.5.
	Фармакотерапия хронической боли
	2
	4
	8
	

	З.б.
	Нелекарственные методы лечения боли
	-
	2
	2
	

	4.
	Паллиативная медицинская помощь в терминальной стадии неонкологических заболеваний
	20
	18
	38
	

	4.1.
	Болезни органов дыхания и сердечнососудистой системы
	2
	2
	4
	

	4.2.
	Болезни и нервной системы (инсульт, нейродегенеративные болезни)
	4
	2
	6
	

	4.3.
	Болезни почек и печени
	2
	2
	4
	

	4.4.
	Болезни пациентов пожилого и старческого возраста (60 лет и старше)
	4
	4
	8
	

	4.5.
	Болезни крови (серповидно-клеточная анемия) и эндокринные заболевания
	2
	2
	4
	

	4.6.
	Инфекционные заболевания (ВИЧ/СПИД, туберкулез)
	2
	2
	4
	

	4.7.
	Психические заболевания
	4
	4
	8
	

	5.
	Паллиативная медицинская помощь онкологическим больным
	8
	10
	18
	

	5.1.
	Контроль симптомов основного заболевания лекарственными препаратами
	4
	4
	8
	

	5.2.
	Контроль симптомов основного заболевания хирургическими и миниинвазивными технологиями
	
	2
	2
	

	5.3.
	Ортопедические принципы и контроль положения тела
	—
	2
	2
	

	5 А.
	Интервенциональные методы улучшения
	2
	-
	2
	

	5.3.
	Симптоматическое лечение клинических проблем, не связанных с основным заболеванием
	2
	2
	4
	



	6.
	Психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной медицинской помощи
	14
	30
	44
	

	6.1.
	Общение с неизлечимо больными и их семьями
	2
	6
	8
	

	6.2.
	Психологические реакции на утрату близких
	2
	4
	6
	

	6.3.
	Группы психологического риска
	2
	2
	4
	

	6.4.
	Духовная поддержка больных и их семей
	2
	6
	8
	

	6.5.
	Религиозные и культурные потребности пациентов и членов их семьи
	2
	4
	6
	

	6.6.
	Морально-этические проблемы эвтаназии
	2
	4
	6
	

	6.7
	Философско - психологические взгляды на проблему смерти
	2
	4
	6
	

	ИТОГО:
	54
	90
	144
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